
 
Gestaltungselemente des 

Gesundheitsgartens 
Erftstadt-Frauenthal 

 
 

• Rehabilitation 
            Gehschule 
            Trimmstationen 

Kneipp’sche Anlagen 
            verschiedene Belastungsstufen 

 
• Elemente 

Wasser          Teich und Bachlauf 
Feuer           Feuerstelle 
Luft            Windspiel 
Erde            Erdfenster 

 
• Weg der Sinne 

Gewürzgarten          riechen 
Tastgalerie            tasten 
Klangstäbe          hören 
Glasprismen          sehen 
Partnerschaukel      schwingen 
Balancierbalken       Gleichgewicht 
Summloch          Resonanzempfinden 
 

• Kosmische Einordnung 
            Sonnenuhr 
            Himmelsbeobachtung 
            Planetenweg 

 
• Künstlerische Gestaltung 

            Objekte 
            Skulpturen 
 

  
Kurzbeschreibung 
 
Der Gesundheitsgarten Erftstadt-Frauenthal wird 
auf einem von der Stadt gepachteten Grundstück 
des Krankenhausgeländes Frauenthal angelegt. 
Dieser Garten ist sowohl für Patienten des 
Krankenhauses und die Bewohner des 
Altenheimes Münch-Stift als auch für die 
Öffentlichkeit zugänglich. 
 
Neben der parkartigen Gestaltung der Fläche 
sollen durch besondere Ausstattung 
Patientenrehabilitation, Sinneserfahrung sowie die 
Begegnung mit Natur und Elementen stattfinden. 
Weitere Stationen verdeutlichen die Einbindung 
des Menschen in die kosmische Ordnung. 
Skulpturen sollen die inhaltlichen Themen des 
Gesundheitsgartens künstlerisch umsetzen. 
 
Der Gesundheitsgarten unterstützt damit 
wesentlich den ganzheitlichen Heilungs- und 
Genesungsprozess kranker und hinfälliger 
Menschen. Er bietet auch für gesunde Menschen 
die Gelegenheit, sich auf die elementaren Dinge 
des Lebens zu besinnen und sie neu zu erfahren. 
 
 
 
Anschrift / Informationen 
 
Gesundheitsgarten Erftstadt-Frauenthal e.V. 
Richardstr. 14, 50374 Erftstadt 
 
Tel.:       02235 - 77606 
Fax:       02235 - 987483 
E-Mail:   kontakt@gesundheitsgarten-frauenthal.de 
Internet: www.gesundheitsgarten-frauenthal.de 

 

 

  



 
 

Übersichtsplan des Gesundheitsgartens Erftstadt-Fra uenthal mit verschiedenen Gestaltungselementen 


